MS CHUDENICE

Jidelni listek

od 01.02.2021 do 05.02.2021

Pondéli pfesnidavka | chléb s maslem a marmeladou, jablko, ochucené mléko (A: 01,01a,03
1.2. polévka | zeleninovy vyvar s lusténinami (A: 01,09)
obéd | zapecené Spenatové téstoviny, zeleninovy salat, sirup (A: 01,01a,03,07)
svacina | rohlik se syrovou pomazankou, mrkev, ochucené mléko (A: 01,
Utery pfesnidavka | kulitky s mlékem, anglicky ¢aj (A: 01,07) \
2.2 polévka | kulajda s bramborem (A: 01,01a,03,07) R \
obé&d | masovo-kapustové karbanatky, bramborova kase, mrkvovy salat s jablkem, fedény -
100% ovocny dzus (A: 01a,03,07)
svacCina | chléb s maslem a vajickem natvrdo, rajce, ovocny ¢aj (A: 01,01a,03,07)
Streda presnidavka | rohlik s pomazankou z trescich jater, zeleninovy tacek — paprika / cherry raj¢atko,
melta (A: 01,01a,03,04,07)
3.2. polévka | kufeci vyvar s cizrnou a zeleninou (A: 01,01a,09)
obéd | bulgurové rizoto s kufecim masem a zeleninou, ledovy salat s medovou zalivkou,
sirup (A: 01,01a,03)
svaCina | chléb s celerovou pomazankou, ovocny ¢aj (A: 01,01a,03,07,09)
Ctvrtek presnidavka | knuspi s Lucinou a platkem syra, zeleninovy tacek — fedkvicky / kedluben, kakao (A:
01,07)
4.2, polévka | mlécna se strouhanim (A: 01,01a,03,07)
obéd | bramborové Sisky s makem a cukrem masténé maslem, melta (A: 01,01a,03,07)
svaCina | grahamovy rohlik se zeleninovou pomazankou, kedluben, ovocny €aj (A: 01,03,07)
Patek pfesnidavka | puding s piskoty, ovocny tacek — banan / hroznové vino, miéko (A: 01,03,07)
5.2 polévka | rajska s ryzi (A: 01,07)
obéd | zapecené filé se syrem, brambory, zeleninovy salat, Sipkovy ¢aj (A: 01,0
svaCina | vajecna topinka, cherry raj¢atka, voda s pomeranéem (A: 01,01a,03,

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 04 Ryby
01a Obiloviny - pSenice 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer

Po cely den je détem volné k dispozici nemlé&ny a neslazeny napoj.
Zména jidelnic¢ku vyhrazena dle dodavek, Cerstvosti a kvality dodaného zbozi.

DOBROU CHUT! pieje kuchatka LENKA KRALOVA
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vefejna informaéni sluzba




