MS CHUDENICE

Jidelni listek

od 07.06.2021 do 11.06.2021

Pondéli presnidavka | ovocny kolacek, ovoce, kakao, mineralka (A: 01,03,07)
7.6. polévka | kapustova s bulgurem (A: 01,07)
obéd | bramborovy gulas s fazoli (bezmasé), chléb, voda s citrénem
svacina | suSicky chléb s krabi pomazankou, sirup (A: 01,03,04,07)
Utery pfesnidavka | kulicky s mlékem, ovocny tacek - banan / broskev, melta, ovocny €aj (A: 01,03,07)
8.6. polévka | zeleninovy vyvar s bulgurem a hraskem (A: 01,09)
obéd | peceny losos na zelening, jogurtové brambory, rajéatovy salat, voda s pomeranéem
(A: 01,04,07,09)
svacina | tmavy toustovy chléb s medovym maslem, ochucené miléko, jablko (A: 01,03,07)
Streda presnidavka | zitny chléb s maslem a strouhanou mrkvi, ledovy salat, caro, ovocny ¢aj (A: 01,03,07)
9.6. polévka | kedlubnova s quinoiu (A: 01,03,07)
obéd | bratislavsky veprovy platek, téstoviny, voda s okurkou (A: 01,03,07,09,10)
svacina | Pribinagek, rolik, broskev (A: 01,03,07)
Ctvrtek pfesnidavka | sojovy rohlik se syrem, zeleninovy tacek - okurka / paprika, ochucené mléko, g‘,mv y
¢aj (A: 01,03,06,07) :
10.6. polévka | zeleninovy vyvar s kroupami a jarni cibulkou (A: 01,09)
obéd | rizoto s krGtim masem, zeleninou a pohankou, okurkovy salat, voda s gItro
ty€inka (A: 01,09) v
svaCina | slunecnicovy chléb s celerovou pomazankou, mléko (A: 01,03,07,09) -_ ' = G
Patek presnidavka | bily jogurt s ovesnymi vloCkami a ovocem, kakao, matovy ¢aj (A: 01,0 1::,‘
11.6. polévka | fazolova s mrkvi (A: 01,07) L8
obéd | livance s cukrem a skofici, ochucené miléko, banan (A: 01,03,0
svaCina | slunecnicovy chléb s luc¢inou, paprika, miéko (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miléko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10 Hoficice

DOBROU CHUT! pieje kuchatka LENKA KRALOVA

06 Sojové boby (sdja)
Po cely den je détem volné k dispozici nemlé&ny a neslazeny napoj.
Zména jidelnic¢ku vyhrazena dle dodavek, Cerstvosti a kvality dodaného zbozi.
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