MS CHUDENICE

Jidelni listek

od 25.04.2022 do 29.04.2022

Pondéli presnidavka | tvarohovy chléb se syrem, zelenina, caro, mineralka (A:
25.4. polévka | cizrnova s bramborem (A: 01,07)
obéd | krati maso na kari, kuskus, Brumik, voda s citronem (A: 01,03)
svalina | syrovy rohlik, kakao, sirup (A: 01,03,07)
Utery pfesnidavka | suSicky chléb s pomazankou z krabich ty€inek, cherry rajCatka, mléko (A:
01,03,04,07)
26.4. polévka | kminova s vejci (A: 01,03)
obéd | kufeci fizek, Stouchané brambory s pazitkou, mrkvovy salat, voda s citronem (A:
01,03)
svadina | chléb Sumava, rama, okurka, ochucené mléko (A: 01,03,07)
Streda presnidavka | ryZova kase s ovocem, kakao, mineralka (A: 01,07)
27.4. polévka | kvétakova s bramborem (A: 01,07)
obéd | pfirodni hovézi pecené, téstoviny, voda s jahodami a matou (A: 01,03,07,09,10)
svaCina | zitno-pSeni¢ny chléb, pomazanka z tunaka, paprika, ovocny ¢aj (A:
01,01a,01b,03,04,07,10,11)
Ctvrtek presnidavka | susicky chléb Otik, pomazanka budapestska, bluma, horka ¢okolada, ovocny &aj (A:
01,03,07)
28.4. polévka | zrybiho filé (A: 01,04,09)
obéd | veprové maso na cibuli, kuskus, voda s bylinkami (A: 01,07,09,10)
svacina | slunecnicovy chléb, Spenatovd pomazanka se strouhanym syrem, okurka, sirup (A:
01,01a,03,07,08,11)
Patek presnidavka | tmavy toustovy chléb, syrova pomazanka s avokadem a raj¢aty, pomeranc /
mandarinka, ochucené mléko, sirup (A: 01,03,07)
29.4. obéd | carodéjnicky obéd v pfirodé, Kubik Watter (A: 01,01a,01b,10)
svalina | Zzitny chléb s pomazankou z vepfového masa, paprika, kedluben, Sipkovy &aj (A:
01,03,07,09)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miéko
01a Obiloviny - pSenice 08 Ofechy, mandle, pistacie
01b Obiloviny - zZito 09 Celer
03 Vejce 10 Hofcice
04 Ryby 11 Sezamova semena

Po cely den je détem volné k dispozici nemléCny a neslazeny napo;.

Zména jidelni¢ku vyhrazena dle dodavek, Cerstvosti a kvality dodaného zbozi.

DOBROU CHUT! pieje kuchatka LENKA KRALOVA



