MS CHUDENICE

Jidelni listek

od 29.08.2022 do 02.09.202

N\
Pondéli presnidavka | loupacek, ochucené mléko, jablko, sirup (A: 01,03,07) & D\’ \
29.8. polévka | zrybiho filé s mrkvi a kukufici (A: 04,09)
obéd | cocka na kyselo, vafené vejce, selska houska, voda s citrongm (A:
svacina | presnidavka, rohlik, ovocny &aj (A: 01,03,07)
Utery presnidavka | syrovy rohlik, cherry rajéatka / okurka, melta, sirup (A: 01,03,07)
30.8. polévka | hovézi vyvar s pismenky a zeleninou (A: 01,03,09)
obéd | hovézi gulas, kynuty knedlik, voda s okurkou (A: 01,03)
svacina | chléb s drozdovou pomazankou, meloun, Sipkovy &aj (A: 01,03,07)
Streda pfesnidavka | Gokoladové miisli s bilym jogurtem, kakao, hroznové vino / banan, ovocny &aj (A:
01,01d,07)
31.8. polévka | kvétakova s bulgurem (A: 01,03,07)
obéd | kufeci jatra dusena na cibulce, ryze, voda s limetkou (A: 01)
svacina | suSicky chléb s pomazankovam maslem, cherry rajcatka / paprika, melta, sirup (A:
01,03,07)
Ctvrtek presnidavka | chléb se syrem, nektarinka / banan, ochucené miléko, mineralka (A: 01,03,07)
1.9. polévka | hrachova s corn flaky (A: 01,07)
obé&d | zapeclené téstoviny s krdtim masem, smetanou a zeleninou, salat z inského zeli a
mrkve, voda s okurkou (A: 01,03,07,09)
svaCina | chléb s tunakovou pomazankou, mrkev, ovocny ¢aj (A: 01,03,04,07)
Patek presnidavka | rohlik s driibezi pomazankou, cherry rajéatka / okurka, caro, mineralka (A:
01,03,07,10)
2.9. polévka | zeleninovy vyvar s ryzi (A: 09)
obéd | hovézi maso v rajské omacce, kolinka, voda s citronem (A: 01,03,09)
svacina | toust se syrem, broskev, mléko (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergena: 01

Obiloviny obsahujici lepek 07 Miéko
01d Obiloviny - oves 09 Celer
03 Vejce 10 Hofcice
04 Ryby

Po cely den je détem volné k dispozici nemléény a neslazeny napo;.
Zména jidelni¢ku vyhrazena dle dodavek, Eerstvosti a kvality dodaného zbozi.

DOBROU CHUT! preje kuchaika LENKA KRALOVA




