MS CHUDENICE

od 22.03.2021 do 26.03.2021

Pondéli presnidavka | plnéna kobliha, miéko, ovoce (A: 01,03,07)
22.3. polévka | pérkova s krutdnky (A: 01,03,07)
obéd | koprova omacka, vejce na tvrdo, kynuty knedlik, mineralka (A: 01,03,07)
svacina | slunecnicovy chléb se zeleninovou pomazankou, rajée, voda s pomerancem (A:
01,03,07,09)
Utery presnidavka | corn flaky s mlékem, ovocny tacek - banan / jablko, ochucené miéko (A: 07)
23.3. polévka | zeleninovy vyvar s kroupami a zeleninou (A: 01,09)
obéd | zapecené brambory s kufecim masem a zampiony, ¢ervena fepa, sirup (A: 03,07)
svacina | Inény chléb se syrem, paprika , ovocny ¢aj (A: 01,03,07)
Streda presnidavka | rohlik s pomazankou z rybiho filé, ovocny tacek - pomeran¢ / banan, melta (A:
01,03,04,07)
24.3. polévka | cizrnova s bramborem (A: 01,07)
obéd | vepfové na Zampionech, ryze, Sipkovy &aj (A: 01,07)
svaCina | pfesnidavka, rohlik, matovy ¢aj (A: 01,03,07)
Ctvrtek presnidavka | susSicky chléb s pomazankou z Cervené Cocky s Cesnekem, rajce, mléko (A: 01,03,07)
25.3. polévka | cibulacka se syrem a kfupinkami (A: 07)
obéd | zapecené rybi filé se smetanou a syrem, brambory, zeleninova obloha, voda s
pomerancem (A: 03,04,07)
svaCina | vicezrnny uzel s pomazankovym maslem, paprika, ovocny ¢aj (A: 01,03,07)
Patek presnidavka | ovocny salat s medem, jogurtem a ovesnymi vlockami, kakao (A: 01,01d,07)
26.3. polévka | dynova s kuskusem a mrkvi (A: 01,07)
obéd | krdti maso na kari, téstoviny, Kinder mléény fez, mineralka (A: 01,03)
svacina | domaci pernik, mléko, banan (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergenu: 01

Obiloviny obsahuijici lepek 04 Ryby
01d Obiloviny - oves 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer

Po cely den je détem volné k dispozici nemléény a neslazeny napoj.
Zména jidelnic¢ku vyhrazena dle dodavek, Eerstvosti a kvality dodaného zboZi.

DOBROU CHUT! preje kuchatka LENKA KRALOVA




