MS CHUDENICE

Jidelni listek

od 08.03.2021 do 12.03.2021

Pondéli presnidavka | rohlik se syrem, zeleninovy tacek — paprika / okurka, mléko (A: 01,03,07)
8.3. polévka | zeleninovy vyvar s bramborem a Cervenou ¢ockou (A: 09)
obéd | smazena brokolice, brambory, jogurtovy dip, kedlubnovy salat s mrkvi, mineralka (A:
01,03,07)
svaCina | chléb s vajeénou pomazankou, ovoce, sirup (A: 01,03,07)
L'Jtery presnidavka | Inéna houska s maslem a détskou Sunkou, zeleninovy tacek — rajce / okurka, melta
(A: 01,03,07)
9.3. polévka | rajska s pismenky (A: 01) _JC-
obéd | rizoto z vepfového masa, syr, zeleninova obloha, musli ty€inka, voda s citrénem;z:
jablkem (A: 07) g
svaCina | tmavy toustovy chléb s medovym maslem, jablko, kakao (A: 01,03,07)
Streda pfesnidavka | Zzitny chléb s dribezi pomazankou, zeleninovy tacek — fedkvicka / kedluben, caro (
01,01b,03,07)
10.3. polévka | chlebova s porkem (A: 01,03,07)
obéd | pecena krali¢i stehna na ¢esneku, Spenat, bramborovy knedlik, ovocny Caj @ ;
01,03,07)
svaCina | ovocny jogurt, rohlik, mléko (A: 01,03,07) ‘ / \ '11
Ctvrtek presnidavka | cerealie s mlékem, ovocny tacek — banan / hroznové vino, kakao (A: 0l11'
11.3. polévka | hrachova s ovesnymi vio¢kami (A: 01,07) }\
obéd | rybi karbanatky, bramborova ka$e, ledovy salat s mrkvi, sirup (A: 01 ,01\3,04,(:.\‘l )
svacina | slunecnicovy chléb se syrovou pomazankou, okurka, anglicky ¢aj (A: 01{0'67 j
Patek presnidavka | toustovy chléb s bramborovou pomazankou a paprikou, melta (A: 01 ,Q3,.0"' Yo
12.3. polévka | houbovy krém s krutonky (A: 01,07) |
obéd | téstovinovy salat s tuidkem a zeleninou, mandarinka, fedény 100%
01,03,07) )
svaCina | domaci tvarohovy kolac¢, ochucené miéko (A: 01,01a,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergena: 01

DOBROU CHUT! preje kuchatka LENKA KRALOVA

Obiloviny obsahuijici lepek 04 Ryby
01a Obiloviny - pSenice 07 Miéko W,
01b Obiloviny - Zito 09 Celer g

03 Vejce
Po cely den je détem volné k dispozici nemléény a neslazeny napoj.
Zména jidelni¢ku vyhrazena dle dodavek, Cerstvosti a kvality dodaného zbozi.




