MS CHUDENICE

od 19.04.2021 do 23.04.2021

Pondéli pfesnidavka | ovocna kobliha, kakao (A: 01,03,07)
19.4. polévka | Spenatova polévka s quinoou (A: 01,07)
obéd | kruti kostky na divoko, hraskova ryze, Sipkovy ¢aj, musli ty¢inka (A: 01,09)
svalina | chléb s tvarohovou pomazankou s bylinkami, okurka, mléko (A: 01,03,07)
Utery pfesnidavka | tmavy toustovy chléb s ramou a détskou Sunkou, caro (A: 01,03,07)
20.4. polévka | kufeci vyvar s nudlemi a zeleninou (A: 01,03)
obéd | plnény paprikovy lusk v rajské omacce, téstoviny, mineralka (A: 01,03,07,09)
svacina | slunecnicovy chléb s bylinkovym maslem a platkem syra, ochucené mléko (A:
01,03,07)
Stieda presnidavka zZitny chléb s vajickovou pomazankou, paprika, kakao (A: 01,01b,03,07)
21.4. polévka | zrybiho filé se zeleninou (A: 07,09)
obéd | hovézi na esneku, bramborovy knedlik, ovocny ¢aj (A: 01,03,07)
svalina | ovocny jogurt, rohlik, mléko (A: 01,01a,03,07)
Ctvrtek pfesnidavka | rohlik s drozdovou pomazankou, zeleninovy tacek — rajce / okurka, ochucené mléko
(A: 01,01a,03,07)
22.4. polévka | syrova krémova s krutonky (A: 01,01a,07)
obéd | bramborové Skubanky s makem a cukrem masténé maslem, banan, ochucené miéko
(A: 01,01a,03,07)
svaCina | chléb s gervais, caro (A: 01,01a,03,07)
Patek presnidavka | ovocny salat s bilym jogurtem, medem a ovesnymi vioCkami, kakao (A: 01,01d,07)
23.4. polévka | lusténinova s kuskusem (A: 01,01a,07)
obéd | pfirodni kriti platek, Stouchané brambory s pazitkou, michany zeleninovy salat,
fedény 100% ovocny dzus
svaCina | toust zapeCeny se syrem, hruska, mléko (A: 01,01a,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergena: 01

Obiloviny obsahujici lepek 03 Vejce
01a Obiloviny - pSenice 07 Miéko
01b Obiloviny - Zito 09 Celer

01d Obiloviny - oves
Po cely den je détem volné k dispozici nemléény a neslazeny napo;.
Zména jidelni¢ku vyhrazena dle dodavek, Eerstvosti a kvality dodaného zbozi.

DOBROU CHUT! preje kuchaika LENKA KRALOVA




