MS CHUDENICE

Jidelni listek

od 21.06.2021 do 25.06.2021

Pondéli presnidavka | tvarohovy $atecek, melta, ovoce, mineralka (A: 03,07)
21.6. polévka | zeleninovy vyvar s pohankou a zeleninou (A: 09)
obéd | zampionova omacka s kufecim masem, téstoviny, voda s citrénem (A: 01,03,07)

svacina | slunecnicovy chléb s maslem, sypany strouhanym syrem, miéko (A: 01,03,07)

Utery pfesnidavka | Inéna houska s vaje€nou pomazankou, zeleninovy tacek - ledovy salat / charry
raj¢atka, melta, sirup (A: 01,03,07,10)

22.6. polévka | rajska s pismenky (A: 01,07)

obéd | smazené rybi filé, bramborova kase, dusena zelenina, voda s limetkou (A:
01,03,04,07)

svaCina | zitny chléb se syrem, paprika, ovocny ¢aj (A: 01,01b,03,07)

Streda presnidavka | vaje€na topinka, cherry raj¢atka, caro, ovocny ¢aj (A: 01,03,07)
23.6. polévka | hrachova s krutonky (A: 01,07)

obéd | tvarohové merunkové knedliky s cukrem, masténé maslem, kakao, voda s citrénem
(A: 01,03,07)

svacina | syrovy rohlik, mléko (A: 01,03,07)

Ctvrtek pfesnidavka | rohlik s lu€inou, ledovy salat, kakao, Sipkovy &aj (A: 01,03,07)
24.6. polévka | zeleninovy vyvar s Cervenou €ockou (A: 01,09)
obé&d | kufe na paprice, kynuty knedlik, voda s jahodami (A: 01,03,07)

svaCina | toustovy chléb s tvarohovou pomazankou, jahody, ochucené miéko (A: 01,03,07)

Patek presnidavka | slunecnicovy chléb s maslem a tresCimi jatry, okurka, caro, mineralka (A: 01,03,04,07)
25.6. polévka | drstkova z hlivy Ustfiéné s bramborem (A: 01)
obéd | pecena krdli¢i stehna na ¢esneku, Spenat, brambory, voda s jablkem (A: 01,03,07)

svaCina | domaci pernik, mléko, blumy (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miléko
01b Obllovmy zito 4/ | ; 09 Celer
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