MS CHUDENICE

Jidelni listek

od 01.09.2021 do 03.09.2021

Stieda presnidavka loupacek, ochucené mléko, jablko, sirup (A: 01,03,07)
1.9. polévka | hrachova s corn flaky (A: 01,07)
obéd | zapecené téstoviny s kratim masem, smetanou a zeleninou, salat z ¢inskehgQzelj,
mrkve, voda s okurkou (A: 01,03,07,09)
svaCina | chléb s tunakovou pomazankou, mrkev, ovocny ¢aj (A: 01,03,04,07)
Ctvrtek pfesnidavka | rohlik s dribezi pomazankou, zeleninovy tacek - cherry raj¢atka / okurka, caro,
mineralka (A: 01,03,07,10)
2.9. polévka | zeleninovy vyvar s ryzi (A: 09)
obéd | hovézi maso v rajské omacce, bramborové gnocchi, voda s citrénem (A: 01,03,09)
svaCina | toust se syrem, broskev, mléko (A: 01,03,07)
Patek presnidavka | zitny chléb se syrovou pomazankou, cherry raj¢atka, melta, fedény 100% ovocny
dzus (A: 01,01b,03,07)
3.9. polévka | kvétakova s kuskusem (A: 01,03,07)
obéd sekana s pohankou, bramborova kase, ¢ervena fepa, voda s limetkou (A: 01,03,07)
svacina | vicezrnna veka s barevnou krabi pomazéankou, meloun, ochucené miéko (A:
01,03,04,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nadzvem jidla.
Seznam alergenu: 01

Obiloviny obsahujici lepek 07 Miéko
01b Obiloviny - Zito 09 Celer
03 Vejce 10 Hoficice
04 Ryby

Po cely den je détem volné k dispozici nemléCny a neslazeny napo;.
Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena dle dodavek, Cerstvosti a kvality dodaného zbozi.

DOBROU CHUT! preje kuchatka LENKA KRALOVA




