MS CHUDENICE

Jidelni listek

od 06.09.2021 do 10.09.2021

Pondéli presnidavka | rohlik s lu¢inou, zeleninovy tacek - paprika / okurka, ca
6.9. polévka | viokova s kukufici (A: 01,03,09) " m—
obéd | hovézi na smetané, téstoviny, voda s citronem (A: 01,08,07,09)
svalina | houska s maslem a dZzemem, jablko, ochucené miéko (A: 01,03 M{, :
Utery pfesnidavka | krupicova kaSe se skofici, maslem a cukrem, jablko, kakao (A 0 ms&
7.9. polévka | Cockova s mrkvi a pazitkou (A: 01)
obéd | brokolicové placi¢ky s jogurtovym dipem, Stouchané brambory, rajc as
citrénem a jablkem (A: 01,03,07)
svacCina | chléb s maslem a raj¢aty, ovocny ¢aj (A: 01,03,07)
Stieda presnidavka | tvarohovy chléb s mrkvovou pomazankou, okurka, melta, ovocny €aj (A: 01,03,07)
8.9. polévka | kufeci vyvar se zeleninou a pismenky (A: 01,03,09)
obéd | kufeci nudlicky na pérku, ryze s bulgurem, voda s okurkou (A: 01,03,09)
svacina | veka s tvarohovou pénou, banén, ochucené mléko (A: 03,07)
Ctvrtek pfesnidavka | Zzitby chléb s lusté€ninovou pomazankou, ovocny tacek - jablko / nektarinka, granko (A:
01,03,07)
9.9. polévka | kulajda s bramborem (A: 01,03,07)
obéd | livaneCky ze zakysu s jahodovou merendou, melta (A: 01,03,07)
svacCina | domaci pizza rohlik, paprika, ovocny ¢aj (A: 01,03,07)
Patek presnidavka | vajecné topinky s keCupem, zeleninovy tacek - okurka / cherry rajéatka, miéko,
mineralka (A: 01,03,07)
10.9. polévka | zeleninovy vyvar s bramborem a lusténinou (A: 01,03,09)
obéd | losos na masle s citronem, bramborovéa kaSe, zeleninova obloha, voda s pomeranéem
(A: 01,04,07)
svaCina | tmavy toustovy chléb se syrem, Svestky, Sipkovy ¢aj (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu:

01 Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby

Po cely den je détem volné k dispozici nemlé&ny a neslazeny napoj.
Zména jidelnic¢ku vyhrazena dle dodavek, Cerstvosti a kvality dodaného zbozi.

DOBROU CHUT! pieje kuchatka LENKA KRALOVA




