MS CHUDENICE

Jidelni listek

od 27.09.2021 do 01.10.2021

Pondéli presnidavka | houska s pomazankovym maslem, zeleninovy tacek - paprika / okurka, mléko (A:
01,03,07)
27.9. polévka | porkova s vejcem a bramborem (A: 01,03)
obéd | segedinsky gulas, vepfové maso, houskovy knedlik, voda s citrénem (A: 01,03,07)
svaCina | pfesnidavka, rohlik, ochucené miéko (A: 01,03,07)
Streda pfesnidavka | chléb s maslem sypany strouhanym syrem, zeleninovy tacek - smés zeleniny, caro,
mineralka (A: 01,03,07)
29.9. polévka | lusténinova s bramborem (A: 01,07)
obé&d | bulgurové rizoto se zeleninou, kysela okurka, voda s jablkem, Monte snack (A:
01,03,07,09)
svaCina | tmavy toustovy chléb s ramou a platkem vafeného vejce, paprika, sirup (A: 01,03,07)
Ctvrtek pfesnidavka | tvarohovy chléb s maslem a medem, ovocny tacek - banan / pomeran¢, ochucené
mléko, mineralka (A: 01,03,07)
30.9. polévka | kminova s vejcem (A: 01,03)
obéd | hovézi na esneku, brambory, voda s citrénem (A: 01,10)
svacina | vicezrnna veka se syrovou pomazankou, chrry raj¢atka, ovocny ¢aj (A: 01,03,07)
Patek pfesnidavka | houska s rybi pomazankou, zeleninovy tacek - rajCe / okurka, kakao, fedény 100%
ovocny dzus (A: 01,03,04,07)
1.10. polévka | zeleninovy vyvar s kukufici a hraskem (A: 09)
obéd | kufeci prso v syrové omacce, téstoviny, voda s pomeranéem (A: 01,07)
svacina | zitny chléb se zeleninovou pomazankou, ovocny ¢aj (A: 01,01b,03,07,09)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergenu: 01

Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miéko
01b Obiloviny - zZito 09 Celer
03 Vejce 10 Hofi¢cice
04 Ryby

Po cely den je détem volné k dispozici nemlécny a neslazeny napo;.
Zména jidelnic¢ku vyhrazena dle dodavek, Cerstvosti a kvality dodaného zbozi.

DOBROU CHUT! preje kucharka LENKA KRALOVA




