MS CHUDENICE

Jidelni listek

od 22.11.2021 do 26.11.2021

Pondéli presnidavka | toust se syrem a détskou Sunkou, jablko, Kubik watter (A: 01,0

22.11. polévka | pérkova s vejcem a krutonky (A: 01,03,07)

obéd brokolice zape€ena se syrem, smetanou a brambory, ¢ervena 83
(A: 01,03,07)

svaCina | chléb s lusténinovou pomazankou, rajce, sirup (A: 01,03,07,

L'Jtery pfesnidavka | susicky chléb s vajenou pomazankou, mandarinka, ochucen
01,03,07)

23.11. polévka | kufeci vyvar se zeleninou a téstovinou (A: 01,03,09)

oda srcitrénen!' %K

svaCina | tmavy toustovy chléb s lu€inou, cherry rajéatka, ovocny &aj (A: 0&3:93,07)

obéd | pec€ené kufe a la bazant, ryze, salat z ledového salatu a
01)

Streda presnidavka | tvarohovy chléb Hrani¢af s pomazankovym maslem, zelenovy tacek-= paprika /

okurka, kakao, ovocny €aj (A: 01,03,07)
. 1.0h*

24.11. polévka | chlebova s pazitkou a kukufici (A: 01,03,07)

obéd | segedinsky gulas, vepfové maso, houskovy knedlik, voda s ok

svacina | presnidavka, rohlik, banan, miéko (A: 01,03,07)

étvrtek presnidavka houska s avokadovou pomazankou, hroznové vino, caro, métoy I Ga

25.11. polévka | zeleninovy vyvar s nudlemi a zeleninou (A: 01,09) 2
ob&d | hovézi rozlitany ptacek, téstoviny, voda s pomeranéem (A: 01,03,

svacina | chléb s maslem sypany strouhanym syrem, pomeranc, mlélm&wz N

D
Patek presnidavka | bily jogurt s Gokoladovymi miisli, kakao (A: 01,03,07) m— i [’.L"‘L'

___J

26.11. polévka | batatovy krém (A: 01,07)

obéd | zapecené rybi filé s listovym Spenatem, smetanou a brambory,
pomeranéem (A: 01,03,04,07)

svacina | sladky toustik, hruska, ochucené miéko (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10 Hoficice

Po cely den je détem volné k dispozici nemléCny a neslazeny napo;.
Zména jidelni¢ku vyhrazena dle dodavek, Eerstvosti a kvality dodaného zboZi.

DOBROU CHUT! pieje kuchatka LENKA KRALOVA




