MS CHUDENICE

Jidelni listek

od 06.12.2021 do 10.12.2021

Pondéli presnidavka | tvarohovy $atedek, ochucené mléko v krabiéce, jablko, mineralka (A: 01,03,07) \
6.12. polévka | kroupova se zeleninou (A: 01,01¢,09) ; ‘
obéd | hovézi v rajské omaccce, kolinka, voda s pomerancem (A: 01) - |
svacina | rohlik s krabi pomazankou, mrkev, ovocny &aj (A: 01,03,04,07) T
Utery pfesnidavka | chléb s lusténinovou pomazankou, zeleninovy tacek - rajée / okurka, ochuceng l‘l_ék_o,,-:.'
sirup (A: 01,03,07,10) 4 ¥ e&
7.12. polévka | kufeci vyvar se zeleninou a nudlemi (A: 01,01a,03,09) ‘*‘g’ )
obéd | pecena kufeci stehna, bramborova kase, kysela okurka, voda s citronem (A:.07)"
svacina | zitny chléb s pomazankovym maslem, cherry rajcatka, miéko (A: 01,01b,0 7(‘; "y_,.-/
Streda pfesnidavka | vaje¢na topinka, zeleninovy tacek - okurka / paprika, caro, Sipkovy €aj (A: / “’--...f
01,01a,03,07) -
8.12. polévka | gulasova s bramborem (A: 01,01a)
obéd | pestry fazolovy hrnec, séjovy rohlik, voda s jablkem (A: 01,03,06,07)
svacina | ovocny jogurt, rohlik, ovocny ¢aj (A: 01,03,07)
Ctvrtek presnidavka | houska s maslem a strouhanym syrem, ovocny tacek - banan / mandarinka, k:
matovy €aj (A: 01,01a,03,07)
9.12. polévka | zeleninovy vyvar se zeleninou a téstovinou (A: 01,03,09) i
obéd | jeleni svickova, houskovy knedlik, voda s okurkou (A: 01,01a,03,07,09,10) g
svaCina | suSicky chléb s tvarohovou pomazankou, jablko, ochucené miéko (A: 01%
Patek presnidavka | krupicova kaSe s cukrem, maslem a skofici, melta (A: 01,07) .
10.12. polévka | cibulacka s bramborem a bylinkami (A: 09)
obéd | milanské Spagety se syrem, jablko, voda s pomeran&em (A: 01,01a,0
svacina | slunecnicovy chléb s medovym maslem, pomeranc, kakao (A: 01,03,07) ﬁ"f

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergenu:

Po cely den je détem volné k dispozici nemlé¢ny a neslazeny napoj.
Zména jidelni¢ku vyhrazena dle dodavek, Cerstvosti a kvality dodaného zbozi.

DOBROU CHUT! pieje kuchatka LENKA KRALOVA

S I

01 Obiloviny obsahuijici lepek 04 Ryby

01a Obiloviny - pSenice 06 Sojové boby (séja
01b Obiloviny - zito 07 Miéko

01c Obiloviny - je€men 09 Celer

03 Vejce 10 Hofcice
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