MS CHUDENICE

Jidelni listek

od 16.05.2022 do 20.05.2022

Pondéli pfesnidavka | rohlik s droZzdovou pomazankou, mrkev, Fedkvicka, melt
16.5. polévka | kvétakova s corn flaky (A: 01,03,07)
obéd | fazole chilli con carne, kornspitz, voda s citrénem (A: 01, Ik
svalina | podmaslovy chléb s celerovou pomazankou, okurka, siru '
Utery presnidavka | puding s piSkoty, ovoce, ochucené mléko, mineralka (A: 01,0307)
17.5. polévka | zeleninovy vyvar s kuskusem a mrkvi (A: 01,03,09)
obéd | milanské Spagety, syr, voda s pomeranéem (A: 01,07)
svacina | Zitno-pSenicny chléb s maslem a vafenym vejcem, kedluben, Sipkovy &aj (A:
01,01a,01b,03,07)
Streda presnidavka | vicezrnna veka s rybi pomazankou,paprika, okurka, melta (A:
01,01a,01b,01c,03,04,07)
18.5. polévka | CocCkova s pazitkou (A: 01)
obéd | hovézi rozlitany ptacek, ryze, voda s citronem a jablkem (A: 01,09,10)
svacina | lamankovy chléb s maslem, okurka, miéko (A: 01,01a,01b,03,07)
Ctvrtek pfesnidavka | tmavy toustovy chléb se syrovou pomazankou, paprika, okurka, caro, ovocny &aj (A:
01,01a,03,07)
19.5. polévka | Spenatova s bramborem (A: 01,07)
obéd | dynové livaneCky s ovocem a zakysanym krémem s ovocem, kakao (A: 01,03,07)
svadina | chléb Sumava s luginou a pazitkou, rajée, ovocny &aj (A: 01,01a,03,07)
Patek presnidavka | ovesna kaSe s ovocem a medem, jablko / hruska, caro, fedény 100% ovocny dzus (A:
01,01d,07)
20.5. polévka | zeleninovy vyvar s bulgurem, kukufici a pazitkou (A: 01,03,09)
obéd | kufeci fizek, bramborova kase, raj¢atovy salat, voda s okurkou (A: 01,03,07)
svacina | chlebickova veka s tvarohovo pomazankou, hruska, ochucené miéko (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 03
01a Obiloviny - pSenice 04
01b Obiloviny - Zito 07
01c Obiloviny - je€men 09
01d Obiloviny - oves 10

Po cely den je détem volné k dispozici nemléCny a neslazeny napo;.

Zména jidelnic¢ku vyhrazena dle dodavek, Eerstvosti a kvality dodaného zboZi.

DOBROU CHUT! preje kuchatka LENKA KRALOVA

Vejce
Ryby
Miéko
Celer
Hofcice



