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Jídelní lístek
od

MŠ CHUDENICE

do

Pondělí přesnídávka houska s žervé, hruška, bílá káva, ovocný čaj (A: 01,03,07)

polévka minestrone (A: 01,07,09)30.5.

oběd halušky se zelím a cibulkou, voda s limetkou (A: 01,03,07)

svačina tvarohový koláček, kakao, šípkový čaj (A: 01,03,07)

Úterý přesnídávka veka s barevnou krabí pomazánkou, paprika / okurka, melta, mátový čaj (A:
01,03,04,07)

polévka zeleninová s quinoiou (A: 01,07,09)31.5.

oběd kuře a lá bažant, brambory, zeleninová obloha, voda s jahodami a bylinkami (A:
01,09)

svačina chléb s ramou a rajčetem, ovocný čaj (A: 01,03,07)

Středa přesnídávka vánočka, ovocný čaj (A: 01,03,07)

oběd výletový balíček - sýrový toust, jablko, Brumík, minerálka Kubík watter (A: 01,03,07)1.6.

svačina lněný chléb s ochuceným pomazánkovým máslem, mrkev, melta (A: 01,03,07,11)

Čtvrtek přesnídávka chléb se sýrem a rajčetem, ochucené mléko, ovocný čaj (A: 01,03,07)

polévka hovězí vývar s nudlemi (A: 01,09)2.6.

oběd hovězí na smetaně, těstoviny, voda s citrónem a mátou (A: 01,03,07,09)

svačina chléb s máslem a ředkvičkou, okurka, sirup (A: 01,03,07)

Pátek přesnídávka veka se vaječnou pomazánkou, kiwi, kakao, 100% ovocný ředěný džus (A: 01,03,07)

polévka frankfurtská s dětským párkem (A: 01,07)3.6.

oběd vepřové plátky na divoko, rýže, , voda s jablkem (A: 01,09,10)

svačina lněný chléb s bylinkovo-ředkvičkovým máslem, ovocný čaj (A: 01,03,07)

Po celý den je dětem volně k dispozici nemléčný a neslazený nápoj.
Změna jídelníčku vyhrazena dle dodávek, čerstvosti a kvality dodaného zboží.

DOBROU CHUŤ!  přeje kuchařka LENKA KRÁLOVÁ
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Mléko

09 
10 
11

Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


