MS CHUDENICE

Jidelni listek

od 03.10.2022 do 07.10.2022 e

Pondéli pfesnidavka | Loupacek, horka Gokolada, banan, hroznové vino, ovocny ¢&aj (A: 01,03,07)
3.10. polévka | zrybiho filé s ryzi a zeleninou (A: 04,09)
obéd | Rybi filé na masle a zelening, Stouchané brambory, mrkvovy salat s jablkem, voda s
citrénem (A: 01,04,09) ‘h
svaCina | chléb s maslem a vejcem natvrdo, raj¢e, ovocny ¢aj (A: 01,03,07) R
l'.ltery pfesnidavka | podmaslovy chléb s maslem a platkovym syrem, okurka, raj¢e, caro, sirup (A: ”
01,03,07)
4.10. polévka | rajska s ryzi (A: 01)
obéd | veprové kostky na poérku, téstoviny, voda s jablkem (A: 01,03,09)
svaCina | veka se zeleninovou pomazankou, paprika, Sipkovy €aj (A: 01,03,07,09)
Streda presnidavka | chléb s gervais, kedluben, mrkev, caro, ovocny ¢aj (A: 01,03,07)
5.10. polévka | zeleninovy vyvar s kapanim a kukufici (A: 01,03,09)
obéd | hovézi gulas, suSicky chléb, voda s pomerantem (A: 01,03)
svaCina | vajecna topinka, ke€up, cherry raj¢atka, ovocny ¢aj (A: 01,03,07)
Ctvrtek presnidavka | zitny chléb s lu€inou, broskev, hroznové vino, melta, ovocny €aj (A: 01,01b,03,
6.10. polévka | hrachova s ovesnymi vioCkami (A: 01,07)
obéd | bramborové SiSky s cukrem a makem, masténé maslem, ochudené miéko
01,03,07)
svacina | tmavy toustovy chléb s pomazankovym maslem a kolecky papriky, O
01,03,07)
Patek pfesnidavka | ceredlie s mliékem, banan, kakao, ¢erny ¢aj (A: 01,07)
7.10. polévka | kufeci vyvar s nudlemi a mrkvi (A: 01,03,09)
obéd kufeci fizek, brambory, ledovy salat, voda s citrénem (A: 01,03,07)
svacina | slunecnicovy chléb se syrovou pomazankou, paprika, »;

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergena: 01

Po cely den je détem volné k dispozici nemlé&ny a neslazeny napoj.

Obiloviny obsahujici lepek 04 Ryby
01b Obiloviny - zito 07 Miéko |
03 Vejce 09 Celer

Zmeéna jidelnicku vyhrazena dle dodavek, Cerstvosti a kvality dodaného zbozi. | A5 'ﬂ

DOBROU CHUT! pieje kuchatka LENKA KRALOVA




