MS CHUDENICE

Jidelni listek

od 27.03.2023 do31.03.2023

Pondéli pfesnidavka | rohlik s barevnou krabi pomazankou, paprika, rajée, melta, matovy ¢aj (A:
01,03,04,07)
27.3. polévka | z fapikatého celeru s kuskusem (A: 01,07)
obéd halusky se zelim a s cibulkou, voda s citronem (A: 01,03,07)
svagina | houska s zervé, paprika, mléko, ovocny €aj (A: 01,03,07)
Utery pfesnidavka | chléb s lu¢inovou pomazankou s pérkem, mrkev, kedluben, melta, ovocny €aj (A:
01,03,07)
28.3. polévka | frankfurtské s détskym parkem a bramborem (A: 01,07)
obéd | zapecené rybi filé se smetanou a syrem, brambory, zeleninova obloha, voda s
pomerancem (A: 01,03,04,07)
svac¢ina | chléb s maslem a pazitkou, kedluben, ochucené mléko, ovocny ¢aj (A: 01,03,07)
Stfeda pfesnidavka | susicky chléb s pomazankou z Eervené Cocky, rajCe, okurka, caro, sirup (A: 01,03,07)
29.3. polévka | hovézi vyvar s nudlemi (A: 01,03,09)
obéd hovézi na smetané, téstoviny, voda s pomeranéem (A: 01,07)
svagina | chléb s ramou a rajcetem, kakao, ovocny €aj (A: 01,03,07)
Ctvrtek presnidavka | veka s vaje¢nou pomazankou, okurka / kedluben, kakao, fedény 100% ovocny dZus
(A: 01,03,07)
30.3. polévka | mrkvova s bulgurem a hraskem (A: 01)
obé&d | veprové platky na divoko, ryZe,zelny salat s jablkem, voda s okurkou (A: 01,09)
svadina | zitny chléb s bylinkovym maslem a fedkvi¢kami, caro, ovocny €aj (A: 01,01b,07)
Patek pfesnidavka | bily jogurt s Cokoladovymi musli, pomerang, jablko, kakao, Sipkovy €aj (A: 01,07)
31.3. polévka | zeleninovy vyvar s nudle a jarni cibulkou (A: 01,07)
obéd pecena kufeci stehna na ¢esneku a kofenové zelening, Spenat, bramborovy knedlik,
voda s jablkem (A: 01,03,07)
svadina | domaci pernik, melta, banan, ovocny €aj (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(: 01

DOBROU CHUT! pieje kuchatka LENKA KRALOVA

v({s

vefejna informaéni sluiba

Obiloviny obsahujici lepek 04 Ryby
01b Obiloviny - Zito 07 MiIéko
09 Celer

03 Vejce
Po cely den je détem volné k dispozici nemlécny a neslazeny napoj.
Zména jidelnic¢ku vyhrazena dle dodavek, Cerstvosti a kvality dodaného zbozi.




