MS CHUDENICE

Jidelni listek

od 28.08.2023 do03.09.2023

Pondéli pfesnidavka | ovocny jogurt, rohlik, ochucené miéko, jablko (A: 01,03,07)
28.8. polévka | mrkvova s ovesnymi vio¢kami (A: 01,01d,07)
obé&d | Spagety s keCupem a syrem, voda s limetkou (A: 01,03)
svacina | domaci jableény kola€, melta, ovocny €aj (A: 01,03,07)
Utery presnidavka | chléb s maslem a détskou Sunkou, meloun, ochucené mléko, ovocny Caj E}k OM
29.8. polévka | mlééna s téstovinou (A: 01,03,07)
ob&d | kruti fizek, brambory, mrkvovy salat s jablkem, voda s citrénem a okurkou (A:
01,03,07)
svagina | chléb s maslem a dzemem, meruriky, ovocny €aj (A: 01,03,07)
Strfeda presnidavka | chléb s rybickovou pomazankou, paprika, okurka, kakao, ovocny €aj (A: 01,03,04,07)
30.8. polévka | Cockova s krutonky (A: 01,03)
obéd | palaginky s dzemem, melta, voda s citrénem (A: 01,03,07)
svadina | toustovy chléb s tvarohovou pomazankou, blumy, sirup (A: 01,03,07)
Ctvrtek presnidavka | Cokoladové musli s bilym jogurtem, kakao, hroznové vino / banan, ovocny €aj (A:
01,01d,07)
31.8. polévka | kufeci vyvar s nudlemi (A: 01,03,07,09)
obé&d | kufeci jatra dusena na cibulce, ryZe, voda s limetkou (A: 01)
svagina | chléb s maslem a platky rajcete, paprika, Sipkovy ¢aj (A: 01,01b,03,07)
Patek presnidavka | ktupicové kaSe se skofici, maslem a medem, kakao, ovocny €aj (A: 01,07)
1.9. polévka | kminova s vejcem (A: 01,03,07)
ob&d | veprovy gulas, kynuty knedlik, voda s okurkou (A: 01,03)
svacdina | zapecleny toust se syrem a rajCetem, okurka, Sipkovy ¢aj (A: 01,03,07)
Sobota pfesnidavka | tmavy toustovy chléb se syrovou pomazankou, paprika, caro, sirup (A: 01,03,07)
2.9. polévka | hové&zi vyvar s pismenky a zeleninou (A: 01,03,09)
kvétakova s bulgurem (A: 01,03,07)
obé&d | bulgurové rizoto se zeleninou, meloun, voda s pomeranéem (A: 01,09)
pecené kufeci maso na zelening&, bramborova kase, voda s limetkou (A: 07,09)
svac¢ina | chléb s drozdovou pomazankou, meloun, Sipkovy ¢aj (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergenu: 01

DOBROU CHUT! pieje kuchatka LENKA KRALOVA

Obiloviny obsahujici lepek 04 Ryby
01b Obiloviny - Zito 07 Miéko
01d Obiloviny - oves 09 Celer

03 Vejce
Po cely den je détem volné k dispozici nemléény a neslazeny napoj.
Zména jidelnic¢ku vyhrazena dle dodavek, Cerstvosti a kvality dodaného zbozi.
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