MS CHUDENICE

Jidelni listek

od 18.12.2023 do22.12.2023

Pondéli presnidavka | tvarohovy SateCek, kakao, pomeran¢, mandarinka, jablko, ovocny Caj
18.12. polévka | luSténinova s corn flaky
obé&d | bulgurové rizoto se zeleninou, zelny salat s jablkem, voda s citrénem
svadina | ovocny jogurt, rohlik, ovocny &aj
Utery presnidavka chléb s lu€inou, rajée, okurka, ochucené mléko, sirup
19.12. polévka | kvétakova s vejcem
obéd | vepfova peCené na kminé, t&stoviny, voda s pomeranéem
svacina | syrovy toust, paprika, ovocny €aj
Stfeda pifesnidavka | chléb se zeleninovou pomazankou, okurka, kakao, ¢erny Caj
20.12. polévka | masovy vyvar s kapanim
ob&d | zapecené filé se zeleninou a syrem, Stouchané brambory, michany zelenino '.
voda s citronem 2 X
svacina | veka se pomazankovym maslem a platkem syra, mandarinka, kakao, matovy<¢a
Ctvrtek presnidavka | veka s rybickovou pomazankou, jablko, kakao, ovocny €aj
21.12. polévka | mlécna s téstovinou
ob&d | bavorské vdolecky s dzemem a $lehackou, caro, voda s citrénem a jablke
svacina | chléb s maslem a strouhanym syrem, hruska, kakao, sirup \
Patek pfesnidavka | vanoCka s maslem a dzemem, kakao, ovoce, ovocny €aj
22.12. polévka | zeleninovy vyvar s €ervenou ¢ockou a kukufici
obé&d | bratislavské plecko, houskovy knedlik, voda s okurkou
svatina | pfesnidavka, piSkoty, ovocny &aj

Po cely den je détem volné k dispozici nemléCny a neslazeny napoj.
Zména jidelni¢ku vyhrazena dle dodavek, Cerstvosti a kvality dodaného zbozi.
Veskeré jidlo je uréeno k okamzité spotfebé.

DOBROU CHUT! preje kuchatka MARTINA POUZOVA




