
03.01.2024 05.01.2024
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MŠ CHUDENICE

do

Středa přesnídávka chléb s máslem a marmeládou, caro, šípkový čaj

polévka zeleninový vývar s bulgurem, vejcem a mrkví3.1.
oběd bramborový guláš s fazolí (bezmasé), chléb, voda s citrónem

svačina kuličky s mlékem, jablko, sirup

Čtvrtek přesnídávka krupicová kaše s cukrem, máslem a skořicí, horká čokoláda, jablko, ovocný čaj

polévka kuřecí vývar s písmenky a kukuřicí4.1.
oběd kuřecí směs se zeleninou, rýže, voda s citrónem

svačina přesnídávka, piškoty, mléko, sirup

Pátek přesnídávka veka s pomazánkou z krabích tyčinek, paprika, melta, ovocný čaj

polévka cizrnová s kukuřicí5.1.
oběd vepřové plátky na česneku, brambory, kompot, voda s okurkou

svačina chléb s lučinou, pomeranč, kakao, ovocný čaj

Po celý den je dětem volně k dispozici nemléčný a neslazený nápoj.
Změna jídelníčku vyhrazena dle dodávek, čerstvosti a kvality dodaného zboží.
Veškeré jídlo je určeno k okamžité spotřebě.

DOBROU CHUŤ!  přeje kuchařka Lenka Králová


