MS CHUDENICE

Jidelni listek

od 19.02.2024 do23.02.2024

Pondéli pfesnidavka | rohlik s tunakovou pomazankou, mrkev, kedluben, melta, sirup
19.2. polévka | CocCkova s pazitkou
obé&d | tvarohova Zemlovka s jablky a rozinkami, kakao, voda s citrénem
svadina | zapeCeny syrovy toust, hruska, mléko, sirup .
Utery pfesnidavka | tmavy toustovy chléb s medovym maslem, pomeran¢, mandarinka, caro, sirup
20.2. polévka | zeleninovy vyvar s krupicovymi knedli¢ky a zeleninou
obé&d | hovézi na kminé, bramborovy knedlik, voda s citronem
svacdina | veka s maslem a strouhanym syrem, okurka, mléko, ovocny Caj
Streda pfesnidavka bily jogurt s ¢okoladovymi musli, mandarinka, pomeranc¢, kakao, sirup % ‘““w“\
21.2. polévka | zrybiho filé se zeleninou a bramborem
obé&d | rybi filé na mésle, Stouchané brambory s pazitkou, duSenéa zelenina na masle, voda s
pomerancem
svadina | chléb s lu€inovou pé&nou, mrkev, ovocny &aj
Ctvrtek presnidavka | chléb s vajeCnou pomazankou, paprika, kakao, ovocny Caj
22.2. polévka | zeleninovy borS¢
ob&d | krati gulas, téstoviny, voda s okurkou
svacina | ovocny jogurt, piSkoty, ochucené mléko, sirup
Patek presnidavka chléb s drozdovou pomazankou, rajée, okurka, ochucené mléko, Cerny &aj
23.2. polévka | luSténinova s bramborem
obé&d | maso dvou barev se zeleninou, ryze, mrkvovy salat, voda s okurkou
svacina | chléb s gervais, paprika, caro, ovocny ¢€aj

Po cely den je détem volné k dispozici nemléCny a neslazeny napoj.
Zména jidelni¢ku vyhrazena dle dodavek, Cerstvosti a kvality dodaného zbozi.
Veskeré jidlo je uréeno k okamzité spotfebé.

DOBROU CHUT! preje kucharka Lenka Kralova
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