MS CHUDENICE

Jidelni listek

od 22.01.2024 do26.01.2024

Pondéli presnidavka | rohlik s tunakovou pomazankou, okurka, melta, ovocny ¢aj
22.1. polévka | masovy vyvar s nudlemi a zeleninou
obé&d | veprové maso v mrkvi, houska, voda s jablkem
svadina chléb s maslem a vejcem, jablko, kiwi, ovocny &aj
Utery presnidavka | suSicky chléb s drozdovou pomazankou, rajce, okurka, caro, €erny ¢aj
23.1. polévka | hrachové s krupkami
obé&d | tvarohové ovocné knedliky s cukrem, masténé maslem, melta
svacdina | chléb s mrkvovou pomazankou, kedluben, okurka, ovocny Caj
Stfeda presnidavka | vicezrnna veka s tvarohovou pomazankou, banan, pomerang, kakao, Sipkovy €aj
241. polévka | zeleninovy vyvar s luSténinami
obéd pangasius na zelening&, bramborovéa kase, kompot, voda s okurkou
svatina | kulicky s mlékem, banan, kakao, ovocny €aj
Ctvrtek pfesnidavka | Zitny chléb se vaje¢nou pomazankou, okurka, paprika, caro, ovocny ¢aj
25.1. polévka | dynova s kuskusem
obéd smés mas po tatarsku, ryZe, suSenka, voda s okurkou
svadina | mrkvovy kolag, jablko, kakao, Sipkovy €aj
Patek pfesnidavka | podmaslovy chléb s lu¢inou, hroznové vino, banan, caro, ovocny ¢aj
26.1. polévka | zeleninovy vyvar s rajéatovym kapanim
obé&d | kruti po cikansku, téstoviny, voda s pomeranem
svacina | vajecna topinka, paprika, sirup

Po cely den je détem volné k dispozici nemléény a neslazeny napoj.
Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena dle dodavek, Cerstvosti a kvality dodaného zbozi.
Veskeré jidlo je uréeno k okamzité spotiebé.

DOBROU CHUT! preje kuchafka Lenka Kralova
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