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Pondělí přesnídávka rohlík s kapiovou pomazánkou, hroznové víno, caro, šípkový čaj

polévka z vaječné jíšky26.2.
oběd čočka na kyselo, vařené vejce, kyselá okurka, rohlík, voda s citrónem

svačina makovka, ochucené mléko, šípkový čaj

Úterý přesnídávka cereálie s bílým jogurtem a medem, jablko, hruška, kakao, ovocný čaj

polévka česneková s bramborem27.2.
oběd segedínský guláš, kynutý knedlík, vepřové maso, voda s okurkou

svačina chléb se sýrem, mrkev, kakao, ovocný čaj

Středa přesnídávka chléb s máslem a marmeládou, banán, horká čokoláda, šípkový čaj

polévka zeleninový vývar s bulgurem a květákem28.2.
oběd bramborový guláš s fazolí (bezmasé), chléb, minerálka

svačina chléb s barevnou krabí pomazánkou, sirup

Čtvrtek přesnídávka chléb s lučinou, směs ovoce, kakao, ovocný čaj

polévka fazolová s kysaným zelím29.2.
oběd plněné bramborové knedlíky uzeným s cibulkou, zelný salát, voda s citronem

svačina chléb s tvarohovou pomazánkou s pórkem, melta, sirup

Pátek přesnídávka sušický chléb s máslem a medem, banán, pomeranč, melta, ovocný čaj

polévka zeleninový vývar s drožďovými knedlíčky, hráškem a mrkví1.3.
oběd pečená kuřecí prsa, bramborovo - dýňové pyré, okurkový salát, voda s pomerančem

svačina veka s žervé, paprika, caro, ovocný čaj

Po celý den je dětem volně k dispozici nemléčný a neslazený nápoj.
Změna jídelníčku vyhrazena dle dodávek, čerstvosti a kvality dodaného zboží.
Veškeré jídlo je určeno k okamžité spotřebě.

DOBROU CHUŤ!  přeje kuchařka Lenka Králová


