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Pondělí přesnídávka tvarohový šáteček, jablko, hruška, ochucené mléko, ovocný čaj

polévka rajská s rýží5.2.
oběd pestrý fazolový hrnec, sójový rohlík, voda s citrónem

svačina rohlík s tvarohovou pomazánkou, okurka, mléko, ovocný čaj

Úterý přesnídávka podmáslový chléb se sýrem, okurka, melta, mátový čaj

polévka hovězí vývar s játrovovou rýží6.2.
oběd hovězí rozlítaný ptáček, těstoviny, voda s pomerančem

svačina vaječná topinka, rajče, ovocný čaj

Středa přesnídávka chléb s máslem a dětskou šunkou, paprika, rajče, caro, sirup

polévka kedlubnová s bramborem a bulgurem7.2.
oběd bramborové šišky s mákem a cukrem, maštěné máslem, melta, ovocný čaj

svačina chléb s máslem a ředkvičkou, ovocný čaj

Čtvrtek přesnídávka puding s piškoty, banán, hroznové víno, caro, šípkový čaj

polévka zeleninový vývar s pohankou a hráškem8.2.
oběd smažené rybí filé, bramborová kaše, okurkový salát, voda s okurkou

svačina přesnídávka, piškoty, ochucené mléko, černý čaj

Pátek přesnídávka domácí pribináček, piškoty, mandarinka, hroznové víno, kakao, šípkový čaj

polévka květáková s ovesnými vločkami9.2.
oběd rizoto z vepřového masa, strouhaný sýr, zeleninová obloha, voda s citrónem

svačina slunečnicový chléb s pomazánkovým máslem, mrkev, melta, černý čaj

Po celý den je dětem volně k dispozici nemléčný a neslazený nápoj.
Změna jídelníčku vyhrazena dle dodávek, čerstvosti a kvality dodaného zboží.
Veškeré jídlo je určeno k okamžité spotřebě.

DOBROU CHUŤ!  přeje kuchařka Lenka Králová


