MS CHUDENICE

Jidelni listek

od 10.06.2024 do14.06.2024

Pondéli pfesnidavka | presnidavka, rohlik, ochucené mléko, sirup (A: 01,03,07)

10.6. polévka | kedlubnové s quinoiu (A: 01,03,07)

obéd | rybi filé na masle a na bylinkach, Stouchané brambory, voda s jablkem (A: 04,07)
svacina | houska s tundkovou pomazankou, cherry raj¢atka, ovocny &aj (A: 01,03,04,07,10)

Utery piesnidavka | CESTOVNI SVACINKA - pInény croissant, dzusik v krabi¢ce, (A: 01,03,07)

11.6. polévka | zeleninovy vyvar s ryZi (A: 01,09)

obé&d | fazole v rajéatové omacdce s kufecimi nugetkami, ryZe, voda s pomeranéem (A: 01,09)
svacgina | chléb se zeleninovou pomazankou, meloun, sirup (A: 01,03,07,09)

Stfeda pifesnidavka | puding s piSkoty, broskev, kakao, Sipkovy €aj (A: 01,03,07)
12.6. polévka | masovy vyvar s kroupami a jarni cibulkou (A: 01,09)

obéd vepiova pecené na rozmarynu, bramborové knedliky, Spenét, voda s citronem (A:
01,03)
svacina | ovocny jogurt, corn flaky, nektarinka, caro, ovocny &aj (A: 01,03,07)

Ctvrtek presnidavka | chléb s tvarohovou pomazankou, meloun, ovocny ¢aj (A: 01,03,07)

13.6. polévka | zeleninovy vyvar s bylinkovym strouhanim a mrkvi (A: 01,03,09)

ob&d | "boloriské" Spagety z cervené ¢ocky (bezmasé), syr, voda s pomeranc¢em (A: 01,03)
svadina | chléb s maslem a dZzemem, meloun, ovocny €aj (A: 01,03,07)

Patek pfesnidavka | corn flaky s mlékem, banan, broskev, melta, ovocny €aj (A: 01,03,07)
14.6. polévka | frankfurtské s détskym parkem (A: 01,07)
obéd | azu po tatarsku, brambory, voda s okurkou (A: 01)

svacdina | toustovy chléb se syrovou pénou, mléko, ovoce, Sipkovy €aj (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10 Hofcice

Po cely den je détem volné k dispozici nemlécny a neslazeny napoj.
Zména jidelnic¢ku vyhrazena dle dodavek, Cerstvosti a kvality dodaného zbozi.
Veskeré jidlo je uréeno k okamzité spotfebé.
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